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DZIAL DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ
WOJEWODZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY
w Biatej Podlaskiej
ul. Terebelska 57-65, 21-500 Biata Podlaska
tel. 83 41 47 656
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Pobieranie i transport materialu biologicznego do badan cytogenetycznych

Material do badania cytogenetycznego jest przyjmowany jedynie z prawidtlowo wypelniong
dokumentacja medyczng, tj. skierowaniem na badania oraz obowigzkowo zataczona deklaracjg

swiadomej zgody na wykonanie badania genetycznego.

Skierowanie musi by¢ wypelione czytelnie, a formularz zgody posiada¢ zaznaczone wszystkie

niezbedne pola oraz zawiera¢ podpis pacjenta i lekarza kierujacego na badania.

Pacjent nie wymaga specjalnego przygotowania.

Uwaga: krew jest zrodtem materiatu do badan pod warunkiem, ze w okresie co najmniej dwoch
miesigey poprzedzajacych badanie nie byto przetoczenia innej krwi

10.

Szpik kostny (optymalnie pierwsza porcja aspiratu) lub krew nalezy pobra¢ do probowek z
heparyng litowa w objetosci:

= 2-4 ml szpiku kostnego

= 2-4 ml krwi obwodowej

Po pobraniu materiat dobrze wymiesza¢ z antykoagulantem przez odwrocenie probowki (10 razy),
nastgpnie mozna umiesci¢ na mieszadle hematologicznym.

Ptyn mozgowo-rdzeniowy / pltyny z jam ciata nalezy pobiera¢ do jalowych pojemnikow

Materiat tkankowy $wiezy nalezy umiesci¢ w jalowym pojemniku w soli fizjologicznej lub w
jatowym pojemniku z podiozem przygotowanym w Pracowni Cytogenetycznej

Kazda proboéwka powinna by¢ czytelnie opisana imieniem i nazwiskiem pacjenta, numerem
PESEL lub numerem dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢, albo humerem identyfikacyjnym,
albo kodem kreskowym, datg pobrania i rodzajem materialu: krew/szpik/tkanka (z podaniem
rodzaju tkanki)

W przypadku stwierdzenia skrzepow lub hemolizy w krwi / szpiku, jesli jest mozliwos¢ nalezy
ponownie pobra¢ material, w innym przypadku decyzja o wykonaniu badania zapada po
konsultacji z lekarzem zlecajagcym

Osoba pobierajagca materiat od pacjenta sktada swo@j czytelny podpis potwierdzajacy pobranie
materiatu oraz notuje na skierowaniu dat¢ i godzing pobrania materiatu

Krew i szpik kostny powinny by¢ dostarczone do laboratorium w ciggu 2 godzin od momentu
pobrania w przypadku przechowywania w temperaturze pokojowej lub w ciggu 24h w przypadku
przechowywania w temperaturze od +4°C do +8°C

Ptyn mozgowo-rdzeniowy / ptyny z jam ciata nalezy dostarczy¢ do Pracowni bezzwlocznie lub
przechowywac¢ w temperaturze 0d +4°C do +8°C maksymalnie do 2 godzin

Zamrozenie krwi / szpiku / ptynéw z jam ciata wyklucza wykonanie badania

Materiat tkankowy $wiezy nalezy dostarczy¢ do Pracowni bezzwlocznie po pobraniu, optymalnie
do godz. 10.00, maksymalnie w ciggu 24 godzin od pobrania przechowujac w temperaturze od
+4°C do +8°C w specjalnie przeznaczonym pojemniku wg wskazan
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UWAGA: W przypadku zlecen dotyczacych szpiczaka plazmocytowego prosimy o0 wezesniejszy
kontakt z Pracownia do godziny 10.00, cO zapewni optymalne post¢powanie z pobranym
materialem.

Przed planowanym pobraniem fragmentéw tkanek (np. wezel chlonny, skéra) prosimy o
kontakt z Pracownig w godzinach porannych lub dzien wczesniej w celu uzgodnienia dalszego
postepowania: zostanie przygotowane specjalne podtoze, po ktore nalezy zgtosi¢ si¢ bezposrednio
przed zabiegiem. W szczegblnych przypadkach dopuszcza si¢ umieszczenie pobranego fragmentu
tkanki w jalowym pojemniku w kropli soli fizjologiczne;.

UWAGA: Tkanki do badania metodami cytogenetyki klasycznej (kariotyp) nie moga zostac

wczesnie] utrwalone ani zamrozone.

Materialy do badan cytogenetycznych nalezy dostarczy¢ do Pracowni do godziny 11.00.

Jest mozliwe przyjecie materiatu po godzinie 11.00 (od poniedziatku do czwartku) po
wczesniejszym uzgodnieniu. W piatki materialy dostarczone po godzinie 11-tej nie beda
przyjmowane. W wyjatkowych sytuacjach prosimy o kontakt telefoniczny.

W przypadku koniecznosci pobrania materiatu po godzinach pracy Pracowni krew obwodowa /
szpik kostny powinny by¢ przechowywane w temperaturze +4° - +8°C w lodowce (zamrozenie
materialu biologicznego wyklucza wykonanie badania), a nastgpnego dnia bezzwlocznie rano
dostarczone do Pracowni.

W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci w dokumentacji dostarczonej wraz z probka i/lub

niezgodnosci otrzymanego materialu z wymaganiami dotyczacymi pobierania i transportu
pracownik ma prawo odmowy przyjecia badania Lekarz kierujacy na badanie zostanie
telefonicznie poinformowany o odmowie wykonania badania. W przypadku braku mozliwosci
kontaktu telefonicznego, zostanie wystany formularz odmowy przyjecia materiatu.

Czas oczekiwania na wyniki badan cytogenetycznych wynosi do 21 dni kalendarzowych od
momentu przyjecia materialu biologicznego do badan lub otrzymania dodatkowych zlecen/
uzupetnienia dokumentacji medycznej. W pojedynczych, bardziej skomplikowanych przypadkach
moze trwac dtuzej, po uzgodnieniu z lekarzem zlecajacym badania.

W przypadku watpliwosci prosimy o kontakt telefoniczny
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