Konkurs Z0.503.2.1.26.
Zalacznik nr 1 - Szczegotowy wykaz procedur

RKZ - Rehabilitacja kardiologiczna w ramach opieki kompleksowej po zawale mig$nia sercowego
w warunkach stacjonarnych

wymagane wskazanie:

minimum 3 procedur ICD-9 dziennie z listy dodatkowej RKZa
minimum po 2 razy kazdej procedury ICD-9 z listy dodatkowej RKZb
minimum 3 procedur ICD-9 z listy dodatkowej RKZc

minimum 3 procedur ICD-9 z listy dodatkowej RKZd

rozpoznania zasadniczego z listy RKZ01

rozpoznania wspéfistniejacego z listy dodatkowej RKZ02

lub

minimum 3 procedur ICD-9 dziennie z listy dodatkowej RKZa
minimum po 2 razy kazdej procedury ICD-9 z listy dodatkowej RKZb
minimum 3 procedur ICD-9 z listy dodatkowej RKZc

minimum 3 procedur ICD-9 z listy dodatkowej RKZd

rozpoznania zasadniczego z listy RKZ01

rozpoznania wspéfistniejacego z listy dodatkowej RKZ03

EF < 35% lub EF >35% i klasa lll wg skali NYHA

lub

minimum 3 procedur ICD-9 dziennie z listy dodatkowej RKZa
minimum po 2 razy kazdej procedury ICD-9 z listy dodatkowej RKZb
minimum 3 procedur ICD-9 z listy dodatkowej RKZc

minimum 3 procedur ICD-9 z listy dodatkowej RKZd

rozpoznania zasadniczego z listy RKZ01

3. stopnia wg skali Rankina (zgodnie z zal. nr 2 do rozporzadzenia rehabilitacyjnego)

Listy dodatkowe

RKZa ICD-9

93.1202 Cwiczenia czynne wolne

93.1301 Cwiczenia izometryczne

93.1303 Cwiczenia czynne w odcigzeniu z oporem
93.1304 Cwiczenia izotoniczne

93.1305 Cwiczenia izokinetyczne

93.1812 Czynne éwiczenia oddechowe

93.1813 Cwiczenia oddechowe czynne z oporem
93.1901 Cwiczenia réwnowazne

93.1909 Cwiczenia ogblnousprawniajgce indywidualne
93.1910 Cwiczenia ogélnousprawniajace grupowe
93.3601 Trening interwatowy na biezni lub cykloergometrze rowerowym
93.3602 Trening ciggty na biezni lub cykloergometrze rowerowym
93.3603 Trening stacyjny

93.3604 Trening marszowy

93.3605 Trening marszowy z przyborami

RKZb

89.01 Profilaktyka i promocja zdrowia

89.08 Inna konsultacja

RKZc

94.08 Ocena stanu psychicznego

93.86 Terapia psychologiczna lub neurologopedyczna
94.335 Trening autogenny

94.336 Terapia behawioralno-relaksacyjna - inne formy
94.36 Psychoterapia w formie zabaw

94.37 Psychoterapia integrujgca

RKZd

87.495 RTG Srodpiersia



88.721 Echokardiografia

89.385 Ergospirometria

89.41 Badanie wysitkowe serca na biezni ruchomej

89.43 Badanie wysitkowe serca na ergometrze rowerowym

89.442 Szesciominutowy test marszu

89.522 Elektrokardiografia z 12 lub wiecej odprowadzeniami (z opisem)

89.541 Monitorowanie czynno$ci serca przy pomocy urzadzef analogowych (typu Holter)
89.502 Monitorowanie czynnosci serca za pomocgq urzgdzen analogowych lub cyfrowych (typu Holter) - Holter EKG
RKZ01ICD-10

121.0 Ostry zawat serca pefnoscienny $ciany przedniej

121.1 Ostry zawat serca pefno$cienny $ciany dolnej

121.2 Ostry zawat serca pefno$cienny o innej lokalizacji

121.3 Ostry zawat serca petnoScienny o nieokre$lonym umiejscowieniu

121.4 Ostry zawaf serca podwsierdziowy

121.9 Ostry zawat serca, nieokre$lony

122.0 Ponowny zawaf serca $ciany przedniej

122.1 Ponowny ostry zawat serca Sciany dolnej

122.9 Ponowny ostry zawat serca o nieokreslonym umiejscowieniu

RKZ02 ICD-10

C38 Nowotwor ztosliwy serca, $rodpiersia i optucnej

C38.1 Srédpiersie przednie

©38.2 Srédpiersie tylnie

C38.3 Srédpiersie, cze$é nieokreslona

D15.1 Nowotwér nieztosliwy serca

E10.2 Cukrzyca insulinozalezna (z powiktaniami nerkowymi)

E10.3 Cukrzyca insulinozalezna (z powiktaniami ocznymi)

E10.4 Cukrzyca insulinozalezna (z powikfaniami neurologicznymi)

E10.5 Cukrzyca insulinozalezna (z powikfaniami w zakresie krazenia obwodowego)

E10.6 Cukrzyca insulinozalezna (z innymi okreslonymi powiktaniami)

E10.7 Cukrzyca insulinozalezna (z wieloma powiktaniami)

E10.8 Cukrzyca insulinozalezna (z nieokre$lonymi powiktaniami)

E10.9 Cukrzyca insulinozalezna (bez powikfar)

123.0 Krwiak osierdzia jako powikfanie wystepujgce w czasie ostrego zawatu serca

123.2 Ubytek przegrody miedzykomorowej jako powiktanie wystepujgce w czasie ostrego zawatu serca
123.3 Pekniecie $ciany serca bez krwiaka osierdzia jako powiktanie wystepujgce w czasie ostrego zawatu serca
123.4 Peknigcie strun Sciegnistych jako powikfanie wystepujgce w czasie ostrego zawatu serca
123.5 Peknigcie migsnia brodawkowatego jako powiktanie wystepujgce w czasie ostrego zawafu serca
123.6 Skrzeplina w przedsionku, uszku przedsionka i komorze jako powikianie wystepujgce w czasie ostrego zawatu serca
123.9 Inne powiktania wystepujgce w czasie ostrego zawafu miesnia sercowego

124.0 Zakrzepica tetnicy wiericowej bez zawatu serca

124.1 Zespot Dresslera

J44.0 Przewlekta obturacyjna choroba ptuc z ostrym zakazeniem dolnych drég oddechowych
J44.1 Przewlekfa obturacyjna choroba ptuc w okresie zaostrzenia, nieokreslona

J44.8 Inna okreslona przewlekta obturacyjna choroba pfuc

J44.9 Przewlekfa obturacyjna choroba ptuc, nieokreslona

N18.0 Schytkowa niewydolno$¢ nerek

R57.0 Wstrzas kardiogenny

Z94.1 Transplantacja serca

Z94.3 Transplantacja serca i ptuc

Z95.1 Obecnos¢ pomostow naczyniowych aortalno-wiericowych omijajacych typu bypass
Z95.2 Obecno$¢ protez zastawek serca

Z95.3 Obecno$c¢ ksenogenicznej zastawki serca

Z95.4 Obecnosé innych protez zastawek serca

Z95.8 Obecnos¢ innych implantdw i przeszczepbw sercowo-naczyniowych

Z95.9 Obecnos¢ implantow i przeszczepdw serca i naczyr krwionosnych, nieokreslonych
RKZ03 ICD-10

150.0 Niewydolno$¢ serca zastoinowa

150.1 Niewydolnos¢ serca lewokomorowa

150.9 Niewydolno$¢ serca, nieokreslona
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