
Dowiedz się więcej na stronie  

www.planujedlugiezycie.pl

Masz 50-69 lat?
Zapisz się na bezpłatną mammografię!  
Nie potrzebujesz skierowania.  
Badanie możesz wykonać raz na 2 lata.

Pamiętaj!  
Mammografia umożliwia wykrycie  
zmian nowotworowych we wczesnej  
fazie choroby, co pozwala na skuteczne  
jej leczenie.

…dlatego regularnie 
zgłaszam się na
mammografię

Nie czekaj. Zbadaj się!

�Kampania społeczna „Planuję długie życie” realizowana  
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,  
finansowana ze środków Ministra Zdrowia.


